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De la ala

Deja de Procrastinar
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Imagina:

$1,440 ddlares cada dia
en tu cuenta







¢Realmente estas
aprovechando cada minuto?

RGP
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Con una Vision muy
Grande




Procrastinando todo lo Importante

RGP




Procrastinar = Diferir, Aplazar




’Sabes a donde se va tu vision si
no la accionas?

RGP



’Sabes a donde se va tu vision si
no la accionas?

RGP



Hasta que
Decidi:

ACCIONAR

RGP



¢Alguna Vez Has Procrastinado?

Intencion de empezar

*' Comienza distraccion

Tiempo en distracciones

Impacto financiero
incurrido

Repeticion diaria

Pérdida financiera
mensual

Cuestionarse

Fracaso. Profundos
arrepentimientos

RGP




cQué tipo de RESULTADOS
tienes hoy?

() @RICH.GP RGP



Acciones
Pobres
Buenas
Excelentes

Extraordinarias

() @RICH.GP

Resultados
Nulos
Pobres
Buenos

Extraordinarias

RGP



:De donde vienen tus
resultados?



Acciones = Resultados




Emociones + Acciones = Resultados




Pensamientos +

Emociones + Acciones =
Resultados




No Procrastinamos por falta de
planeacion, procrastinamos por

MIEDO



¢ Qué tipo de vida tienes hoy?

;Qué tipo de vida te gustaria
crear a 3 afos ?

[©) @RICH.GP RGO



[Las 3 D’s del MIEDO

Intencion de empezar

Distraccion i

/ @ Tiempo en distracciones

Impacto financiero
incurrido

Repeticion diaria

Pérdida financiera
mensual

/ Cuestionarse

Fracaso. Profundos
arrepentimientos




[Las 3 D’s del MIEDO

Distraccion
Disuasion




[Las 3 D’s del MIEDO

Distraccion
Disuasion
Defcon




“Nadie Alcanza Sus Sueiios...

Te Conviertes En Ellos”- Ricardo
GP




ELEVA TU TERMOSTATO INTERNO

Tu Termostato Regula tus

TERMOSTATO INTERNO

RGP



¢Qué regula tu
TERMOSTATO INTERNO?

e Paradigmas

() @RICH.GP RGP



¢Qué regula tu
TERMOSTATO INTERNO?

e Paradigmas
e Habitos
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¢Qué regula tu
TERMOSTATO INTERNO?

e Paradigmas
e Habitos
e Merecimiento

() @RICH.GP RGP



Define...

¢Qué micro-accion puedes
hacer los siguientes 3 dias

ypara Convertirte en tu vision?




Define...

2 acciones que puedes hacer la
siguiente semana para

Convertirte en tu vision




¢Estds listo para llevar
tu Vision a la Accion?

Ricardo GP

~ricardogp.com
@RICH.GP
in in/ricardo-gp




